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1. Pengertian Pengkajian awal klinis medis adalah wawancara yang dilakukan

terhadap pasien untuk mengumpulkan data penyakit.

2. Tujuan Sebagai acuan penerapan langkah-langkah untuk tenaga medis

memeriksa pasien untuk menemukan tanda klinis penyakit.

3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas tentang Pelayanan Klinis No.

449.1 /03/B.III/SK/002/ TAHUN 2022

4. Referensi Permenkes Rl No. 514 tahun 2015 tentang Panduan Praktek Klinis Bagi

Dokter di Fasilitas Pelayanan Kesehatan Tingkat Pertama

5. P rosed ur/

Langkah-

langkah

a. Petugas memanggil pasien sesuai urutan.

b. Petugas menanyakan keluhan utama kepada pasien/keluarga.

c. Petugas menanyakan berapa lama keluhan utama dirasakan.

d. Petugas menanyakan keluhan tambahan.

e. Petugas menanyakan riwayat penyakit dahulu, riwayat penyakit

keluarga dan riwayat alergi.
f. Petugas menanyakan pengobatan yang sudah didapat.

g. Petugas memberitahu akan dilakukan pemeriksaan fisik (Berat

Badan, Tinggi Badan, Lingkar Perut, Tekanan Darah, Nadi)

h. Petugas melakukan pemeriksaan fisik secara komprehensif sesuai

kebutuhan pasien.

i. Petugas memberitahukan hasil pemeriksaan kepada

pasien/keluarga.
j. Petugas memberitahukan kepada pasien/keluarga bila diperlukan

pemeriksaan penunjang.

k. Petugas melakukan rujukan internal atau rujukan external

(laboratorium atau rumah sakit rujukan) bila diperlukan.

l. Petugas mendokumentasikan hasil anamnesis, alloanamnesis, hasil

pemeriksaan dan asuhan profesi pasien ke Rekam Medis.



6. Diagram Alir 
(jika
dibutuhkan)

7. Unitterkait 1. Poli Umum.

2. Poli Gigi.

3. Poli KIA/KB.

4. Ruang Bersalin/RB.

5. PUSTU.

6. PKD.

8. Dokumen

terkait

Rekam medis

9. Rekaman

Histori
No. Yang diubah Isi perubahan Tanggal mul< 

diberlakukan
31

01. Ka Puskesmas Ka Puskesmas lama diganti 
yang baru

7 Jan 2019

02. Langkah 
pengkajian awal

Isi langkah pengkajian awal 3 Jan 2022


