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Pengertian Urinalisis adalah analis‘is' fisik, kimia, dan mikroskopik terhadap
urin. Urinalisis berguna untuk untuk mendiagnosis penyakit ginjai
atau infeksi saluran kemih dan untuk mendeteksi adanya penyakit
metabolik yang tidak berhubungan dengan ginjal.

Tujuan Sebagai acuan penerapan langkah — langkah untuk pemériksaan"
urin lengkap dengan menggunakan strip urin 10 parameter.

Kebijakan Surat Keputusan Kepala Puskesmas Matesih No.{H9- ‘/10‘05/7-0(3_
tentang Jenis Jenis Pemeriksaan Laboratorium yang tersedia.

Referensi MRK Diagnostics. 2016. Standard Operating Procedures Uryxxoh
Relax. Medi-Test Uryxxon Stick 10. Laboggtory Manual Serieg
Volume IV. Macherey-Nagel, Jerman
KMK No. HK.02.02-MENKES-514-2015 ttg Panduan Praktik Klini#
Dokter FASYANKES, hal. 1227

Langkah- 1. Operasional Rutin

langkah/ . .

Prosedur e Lakukan cuci tangan lalu pakai APD sebelum melakukan

tindakan.
A. Menghidupkan Alat
1. Tekan tombol on/off pada Stavol.
2. Tekan tombol on/off pada UPS.
3. Tekan tombol on/off alat Uryxxon Relax yang terletak pada
body bagian belakang alat.
e Alat akan melakukan Self Test secara otomatis
o Apabila muncul gambar seperti dibawah ini maka alat
sudah siap untuk di gunakan
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B. Pengukuran Sampel

1. Celupkan strip (Medi-Test URYXXON® Stick 10) ke dalam
sampel urin selama sekitar satu detik
2. Sentuhkan ujung Strip pada kertas tissue untuk membuang
urin yang berlebih
3. Tempatkan strip pada wadah strip yang terdapat pada alat.
4. Geserlah atau doronglah Strip sampai ujung wadah. Jangan
menyentuh bantalan reagen pada Strip.
e Instrumen akan mendeteksi secara otomatis strip
yang ditempatkan pada wadah
« Strip akan ditarik ke dalam instrumen setelah 30 detik
e Setelah kira-kira 60 detik hasil pengukuran akan
ditampilkan pada layar
e Dengan memilih panel kembali atau no.3 pada gambar
akan membuat layar kembali ke awal permulaan (start).
5. Lakukan prosedur diatas untuk pengukuran sample
selanjutnya.
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Diagram Alir

Unit Terkait

Rawat Inap.

Laboratorium, Ruang Pemeriksaan Umum, Ruang Kesehatan Ibu dan

KB, Ruang Kesehatan Anak dan Imunisasi, dan Ruang UGD dan

Rekaman Historis:

Diberlaku-
No | Halaman Yang dirubah Perubahan kan Tgl.
1. 1 Ditetapkan Plt UPT | Kepala UPT Puskesmas | 2 Januari
Puskesmas Matesih Matesih 2019
2. 1 drg. Dwi Rusharyati drg. Endang Sulastri 2 Januari |
NIP.197302142000122005 | NIP.197910172010012013 | 2019




