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PEMERINTAH KABUPATEN KARANGANYAR




          D I N A S    K E S E H A T A N

UPT. PUSKESMAS MOJOGEDANG I

Jl.Tanjung Anom No. 15  Mojogedang Karanganyar Kode Pos 57752 

Email : mojogedangsatu@yahoo.com



PANDUAN KEWASPADAAN UNIVERSAL
        Prinsip utama prosedur kewapadaan universal pelayanan kesahatan adalah menjaga higiene sanitasi individu,sanitasi ruangan dan seterislisasi peralataan.ketiga prisip tersebut di jabarkan menjadi lima kegiatan pokok yaitu :

1. Cuci Tangan

· Tiga cara cuci tangan yang di laksanakan sesuai dengan kebutuhan,yaitu :

· Cuci tangan higienik tau rutin

· Cuti tangan aseptic

· Cuci tangan bedah 
· Indikasi cuci tangan,yaitu :
· Sebelum melakukan tindakan

· Setelah melakukan tindakan

· Sarana cuci tangan,yaitu :

· Air mengalir

· Sabun dan detregen

· Larutan anti septic

2. Alat Pelindung

· Jenis-jenis alat pelindung :

· Sarung tangan

· Pelindung wajah/masker/kaca mata

· Penutup kepala

· Gaun pelindung/bau kerja/celemek

· Sepatu pelindung
3. Pengelolaan Alat Kesehatan

· Dekontaminasi, yaitu rendam dalam larutan klorin 0,5% selama 10 menit

· Pencucian

· Sterilisasi

· Penyimpanan
4. Pengolahan Limbah

· Limbah umum atau sampah rumah tangga,limbah jenis ini bisa langsung di buang melalui pelayanan pengelolaan sampah kota
· Limbah Klinis,sebelum di bawa ke tempat pembakarana ahit limbah di tampung pada kantong kedap air

· Limbah laboratorium,sebelum keluar dari laboratorium dilakukan sterilisasi dengan otoklaf di tangani secara prosedur pembuangan limbah klinis
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