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	1. Pengertian
	Etika batuk adalah tata cara batuk yang baik dan benar dengan cara menutup hidung dan mulut dengan tissue atau lengan baju, sehingga bakteri tidak menyebar ke udara dan tidak menular ke orang lain.

	2. Tujuan 
	Sebagai acuan mencegah penyebaran bakteri atau virus secara luas melalui udara bebas(Droplets) dan membuat kenyamanan pada orang di sekitarnya di Puskesmas Mojogedang 1

	3. Kebijakan 
	SK Kepala Puskesmas Tentang Etika batuk 

Nomor .........................
Tentang Pedoman PPI di Puskesmas

	4. Referensi 
	PMK RI No 27 Tahun 2017 Dan Pedoman Teknis Pencegahan Dan Pengendalian Infeksi Di Fasilitas Pelayanan Kesehatan Tingkat Pertama Tahun 2020

	5. Langka-langkah prosedur 
	Persiapan :
1. Sarana Kebersihan tangan Hand sanitaser/tempat cuci tangan
2. Masker
3. Tissue/ handuk kecil-kecil yang bersih.
4. Tempat sampah tertutup

Pelaksanaan :
1. Saat batuk/bersin menutup mulut dan hidung memakai tissue,saputangan,masker kain/medis bila tersedia, buang ketempat sampah infeksius.
             2. Bila tidakmemakai tissue / masker batukkan ke 
      lengan bagian dalam bahu anda.
3. Tisu di buang ke tempat sampah Infesius

4. Lakukan cuci tangan pakai sabun atau hand sanitaser
5. Memakai masker



	6. Bagan Alir
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	7. Unit Terkait
	Poli umum
Poli infeksius 

Poli MTBS
Poli Gigi
Laboratorium



8. REKAMAN HISTORIS

	No
	Halaman
	Yang Diubah
	Isi Perubahan
	Tanggal Berlaku

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Menutup mulut dan hidung saat batuk /bersin 








Pakai tisu, saputangan, masker kain/medis bila tersedia, buang ke tempat sampah 








Lakukan cuci tangan 












