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	1. Pengertian
	 Suatu tindakan pemeliharaan dan pembersihan  instrumen kesehatan dalam  upaya untuk menghilangkan semua mikroorganisme secara fisik atau kimiawi.

	2. Tujuan 
	Sebagai acuan pengelolaan Menyiapkan peralatan perawatan dan kedokteran dalam keadaan siap pakai, mencegah peralatan cepat rusak, mencegah terjadinya infeksi silang, menjamin kebersihan alat untuk dapat dipergunakan kembali, menetapkan produk akhir dinyatakan sudah steril dan aman digunakan pasien di Puskesmas Mojogedang I 

	3. Kebijakan 
	SK Kepala Puskesmas Tentang emeliharaan dan pembersihan  instrumen kesehatan No ………..........................................

Tentang Pedoman PPI di Puskesmas 

	4. Referensi 
	PMK RI No 27 tahun 2017


	5. Bahan dan alat
	Persiapan Alat & Bahan
1.  Alat Pelindung diri :

-    Sarung tangan karet /handscoon panjang,

-    Apron

-    Masker

-    Alas kaki / Sepatu tertutup

2.  Wadah Baskom Perendam Alat Bekas Pakai

3.  Steriliastor

4.  Air bersih

5.  Sikat / spons

6.  Sabun / detergent
7.  cairan enzyimatic/clorin
1. Peralatan kritikal : Peralatan masuk atau dipergunakan dan berhubungan dengan jaringan steril atau sistem pembuluh, peredaran darah atau membuka kulit . Contoh instrumen bedah /Minor Set
2. Peralatan semi kritikal : semua peralatan yang digunakan kontak langsung dengan membran mukosa utuh  (hidung, mulut dll) Contoh : Ambu Bag, Kaca Gigi 
3. Peralatan Non kritikal : peralatan kesehatan yang digunakan hanya kontak pada kulit yang utuh Contoh : Tensi Meter, Stetoskope dilakukan pencucian dengan detergent atau alcohol 70 % dan dikeringkan 


	6. Langka-langkah prosedur 
	1. Lakukan kebersihan tangan
2. Gunakan APD( Tutup Kepala,masker sheil/goggle,sepatu tertutup
3. Keluarkan instrument dari container tertutup
4. Rendam dalam larutan enzymatic( Pengenceran tergantung merkenymatic 1L:8cc cideym
5. Rendam sampai terendam seluruh permukaan  instrument dengan waktu sesuai IFU dari merk enzymatic bias 1 s/d 10 menit.
6. Setelah itu sikat seluruh permukaan dalam larutan enzymatic sampai bersih

7. Bilas dengan air hangat sambil dicek apakah masih ada kotoran yang melekat/tidak

8. Bila  peralatan non kritikal maka peralatan tersebut dikeringkan  di kemas atau dimasukan wadah /container bersih tertutup
9. Bila alat akan dilakukan DTT( peralatan semikritikal)Rendam dalam larutan disinfectan

10. Setelah itu bilas dengan air steril dan di lap dengan lap steril

11. Setelah itu dikemas dengan kantong plastic bersih

12. Derikan label tanggal  DTT

13. Bila peralatan kritikal setelah proses dilakukan pengemasandan sterilisasi

14. Buka APD sesuai tata cara pelepasan seuai  SOP

15. Lakukan kebersihan tangan


	7.Bagan Alir
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	8.Unit Terkait
	1.Poli Gigi

2.IGD
3.Ruang persalinan

4. Ruang Lab

5.Ruang KIA /KB

6. Poli Umum

7 .Poli infeksius


9.REKAMAN HISTORIS

	No
	Halaman
	Yang Diubah
	Isi Perubahan
	Tanggal Berlaku

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Sterilisasi( Peralatan critical )


Masuk dalam pembuluh darah /jaringan tubuh








Pembersihan (cuci bersih dan tiriskan





Pre- Cleang(Pembersihan awal) Menggunakan detergen atau enzymatic spon (petugas pakai APD Sesuai





DISINFEKSI





Bersihkan dengan air steril dan bersihkan





Direbus





Kimiawi





Disinfeksi tingkat tinggi(DTT)(peralatan semi kartikal)Masuk dalam mukosa tubuh ETT,NGT





Disinfeksi tingkat Rendah(peralatan Non kartikal)hanya permukaan tubuh tensimeter termometer
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