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	1.
Pengertian
	Mengambil specimen sputum adalah tujuan utama untuk membantu pemeriksaan laboratorium dan untuk membantu diagnosa penyakit TBC

	2.
Tujuan 
	Agar specimen sputum dapat di ambil secara baik dan benar sehingga memenuhi syarat pemeriksaan 

	3.
Kebijakan 
	SK Kepala Puskesmas NOMOR :           TAHUN 2018 tentang Standar Pelayanan Klinis

	4.
Referensi 
	Buku Pedoman Praktek Laboratorium Yang Benar, Departemen Kesehatan RI Tahun 2008

	5.
Prosedur / Langkah-langkah
	1. Petugas menyiapkan pot sputum bermulut lebar , bersih dan tertutup
2. Petugas menyiapkan spidol

3. Petugas memberi pot sputum yang telah diberi label nama, umur,alamat dan waktu pengambilan sampel kepada pasien

4. Petugas memberi informasi pada pasien cara pengambilan sampel sputum yang benar ( pasien diarahkan ke tempat pengambilan sampel sputum, pasien disuruh berdiri dengan posisi punggung agak condong ke depan dan menarik napas dalam – dalam, kemudian keluarkan nafas bersamaan batuk yang kuat, sampai keluar dahak yang kental)

5. Petugas menyuruh pasien untuk menampung sampel dalam pot sputum dengan cara mendekatkan pot sputum kemulut

6. Menutup pot sputum sampai rapat
7. Petugas memberi pot sputum kepada pasien untuk dibawa pulang untuk pengambilan dahak   pagi

8. Petugas menganjurkan pasien untuk datang pada hari berikutnya untuk menyerahkan dahak pagi 

9. Petugas memberi pot sputum kepada pasien untu pengambilan dahak sewaktu ke II
10. Petugas mencuci tangan dengan sabun dan air mengalir

	6.
Diagram Alir 
	-


	7.
Hal-hal yang perlu diperhatikan 
	-


	8.
Unit terkait 
	Petugas laboratorium, pasien


	9.
Dokumen terkait
	Buku Register laboratorium


	10.
Rekaman historis perubahan
	No
Yang diubah

Isi perubahan

Tanggal mulai diberlakukan
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	NO.
	KEGIATAN
	YA
	TIDAK
	TB

	1
	Apakah petugas menyiapkan pot sputum ?
	
	
	

	2.
	Apakah Petugas menyiapkan spidol ?
	
	
	

	3.
	Apakah petugas member pasien pot sputum yang telah diberi label nama, umur, alamat dan waktu pengambilan sampel ?
	
	
	

	4.
	Apakah petugas member informasi pada pasien cara pengambilan sampel sputum yang benar (pasien diarahkan ke tempat pengambilan sampel, pasien disuruh berdiri dengan posisi punggung agak condong ke depan dan menarik napas dalam – dalam, kemudian keluarkan nafas bersamaan batuk yang kuat, sampai keluar dahak yang kental) ?
	
	
	

	5.
	Apakah petugas menyuruh pasien untuk menampung sempel dalam pot sputum dengan cara mendekatkan pot sputum kemulut ?
	
	
	

	6.
	Apakah  pot sputum ditutup sampai rapat ?
	
	
	

	7.
	Apakah Pasien diberi pot sputum untuk dibawa pulang untuk pengambilan dahak   pagi ?
	
	
	

	8.
	Apakah petugas menganjurkan pasien untuk datang pada hari berikutnya untuk menyerahkan dahak pagi ?
	
	
	

	9.
	Apakah petugas memberi pot sputum kepada pasien untuk pengambilan dahak sewaktu ke II
	
	
	

	10.
	Apakah petugas cuci tangan dengan sabun dan air mengalir
	
	
	

	Jumlah
	
	
	

	Compliance rate ( CR )
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