
I

a

1 Survailans Kesehatan GIZI DAN KIA

Pelacakan dan pelaporan kematian 

dan pelaksanaan otopsi verbat 

kematian lbu dan Bavi/balita

Mengevaluasi kasus 

kematian ibu dan 

bayi/balita

Koordinator Program & 

bidan Desa
8 kasus PJ UKM

b.
Rapat Koordinasi Validasi dan 

Evaluasi Data GIZI DAN  KIA

validasi dan evaluasi 

GIZI DAN KIA

Koordinator Program & 

bidan Desa
20 Org PJ UKM

Sub Jumlah

2
Pelayanan kesehatan Reproduksi Bagi Calon 

Pengantin, Pasangan Usia Subur (PUS)
a.

Pelaksanaan edukasi bimbingan 

perkawinan/konseling pranikah di 

KUA atau Lembaga agama dan 

skrining Calon Pengantin

Bimbingan Perkawinan 

bagi calon pengantin
Calon Pengantin 6 Desa Progremer Remaja

Sub Jumlah

3
Pelaksanaan Kelas lbu (Kelas lbu Hamil, Kelas lbu 

Balita)
a Kelas Ibu Hamil

Meningkatan 

pengetahuan ibu hamil

tentang kesehatan

Ibu Hamil 6 Desa Bikor

b Kelas Ibu balita
Meningkatan 

pengetahuan ibu balita

tentang kesehatan

Ibu Balita 6 Desa Bikor

Sub Jumlah

4
Program Perencanaan Persalinan dan 

Pencegahan Komplikasi (P4K)
a

Rapat Koordinasi dengan 

OPD/perangkat desa dan Masyarakat 

terkait Perencanaan Persalinan dan 

Pencegahan Komplikasi (P4K), 

termasuk pemantauan ibu hamil resti

Koordinasi Penguatan 

P4K dalam Pembentukan 

Forum p4k terintegrasi 

dengan Desa Siaga

Linsek 45 org Bikor

Sub Jumlah

5

Pemantauan Tumbuh Kembang Balita

a
Pendampingan Rujukan Balita 

Stunting dan Gizi Buruk

Pendampingan Rujukan 

Balita Stunting dan Gizi 

Buruk

Balita Stunting dan Gizi 

Buruk
Desa

Tim Stunting dan 

Gibur

NO.  KEGIATAN TUJUAN SASARAN
TARGET 

SASARAN

UKM ESENSIAL PRIMER

 PENURUNAN AKI -AKB DAN  PERECEPATAN PERBAIKAN GIZI MASYARAKAT

PENANGGUNG 

JAWAB

a.

POA BOK BULANAN

PUSKESMAS MOJOGEDANG II

BULAN MARET TAHUN 2023



NO.  KEGIATAN TUJUAN SASARAN
TARGET 

SASARAN

UKM ESENSIAL PRIMER

PENANGGUNG 

JAWAB

b

Lokakarya pembuatan SOP 

tatalaksana balita dengan masalah 

gizi dan tumbuh kembang: weight 

faltering, gizi kurang, gizi buruk, 

stunting termasuk rujukan

Lokakarya Pembuatan 

SOP
Lisprog 20

Tim Stunting dan 

Gibur

Sub Jumlah

6
Kunjungan lapangan Pelayanan Kesehatan lbu 

dan Anak
a

Kunjungan Pembinaan Pelayanan 

ANC, Persalinan, PNC bagi 

Posyandu Prima, Praktek mandiri dan 

Posyandu

Pembinaan Pelayanan

ANC ,Persalinan dan

PNC

Praktek Mandiri & 

Posyandu
50 Lokasi Bikor

b

Kunjungan lapangan bumil Kurang 

Energi Kronik, Anemia, Bumil risti, 

bayi Berat Lahir rendah dan bayi 

balita dengan masalah gizi

Pemantuan Bumil 

KEK,anemi, bayi 

BBLR,Balita Gibur dan 

Gikur

Bumil KEK Anemia, Bayi 

BBLR ,Balita Gibur,Gikur 
6 Desa

Bikor dan 

Nutrisionis

Sub Jumlah

7
Pelayanan Kesehatan Pada Anak Usia Sekolah 

dan Remaja

Penjaringan Kesehatan 

remaja (termasuk jiwa)  Di 

posyandu remaja

6 desa 6 Desa Progremer Remaja

Penggandaan

Sub Jumlah

Sub Jumlah

b

1
Deteksi dini faktor risiko dan penyakit tidak 

menular di masyarakat
a.

Deteksi dini/Skrining faktor risiko 

& PTM Prioritas di masyarakat 

dan institusi

Skrining PTM di Posbindu Masyarakat 11 Posbindu Progremer PTM

Skrining Prilaku merokok pada usia 10-18 

tahun di sekolah
a

Skrining Prilaku merokok pada 

usia 10-18 tahun di sekolah

Menjaring Prilaku 

merokok pada anak usia 

sekolah SMP & SMA

SMP & SMA 6 sekolah Progremer PTM

Sub Jumlah

2

Penemuan kasus aktif dan pemantauan 

pengobatan penyakit menular, serta 

Program Pemberian Obat Pen€egahan 

Masal (POPM)

b

Penemuan aktif kasus PD3l, kasus 

HlV, NTD's, dan penyakit menular 

lainnya

Penemuan aktif kasus 

PD3l, kasus HlV, NTD's, 

dan penyakit menular 

lainnya

Masyarakat 6 desa Progremer P2P

Sub Jumlah

3 Penemuan kasus aktif TBC a
Penemuan kasus aktif TBC, kasus 

mangkir TBC

Penemuan kasus aktif 

TBC, kasus mangkir 

TBC

Desa 6 desa Progremer TBC

b

Kunjungan rumah untuk terapi 

pencegahan TBC, pemantauan 

minum obat TBC

Kunjungan rumah untuk 

terapi pencegahan TBC, 

pemantauan minum obat 

TBC

Desa 6 desa Progremer TBC

Sub Jumlah

UPAYA DETEKSI DINI,PREVENTIF DAN RESPON PENYAKIT



NO.  KEGIATAN TUJUAN SASARAN
TARGET 

SASARAN

UKM ESENSIAL PRIMER

PENANGGUNG 

JAWAB

4

Pemberdayaan masyarakat serta pembinaan 

kader kesehatan dalam penanggulangan 

permasalahan P2P dan Penyehatan 

Lingkungan

a

Pemberdayaan kader masyarakat 

terlibat dalam pelaksanaan deteksi 

dini Faktor Risiko penyakit  tidak 

menular

Pemberdayaan  kader 

penyakit  tidak Menular
Masyarakat Desa Progremer P2P

Pemberdayaan kader masyarakat 

terlibat dalam pelaksanaan deteksi 

dini Faktor Risiko penyakit  tidak 

menular

Pemberdayaan  kader 

tentang penyakit tidak 

menular

Masyarakat Desa Progremer P2P

Sub Jumlah

6

lnpeksi kesehatan lingkungan di TPP (Tempat 

Pengelolaan Pangan), TFU (Tempat Fasilitas 

Umum), sarana air minum, dan Fasyankes

a

lnspeksi Kesling di Sarana Tempat 

dan Fasilitas Umum, Sarana Tempat 

Pengelolaan Pangan. Sarana Air 

Minum. Fasvankes

lnspeksi Kesling di 

Sarana Tempat dan 

Fasilitas Umum, Sarana 

Tempat Pengelolaan 

Pangan. Sarana Air 

Minum. Fasvankes

Masyarakat 6 Lokasi Progremer Kesling

Sub Jumlah

8 Pelayanan lmunisasi b Imunisasi antigen baru
Pelayanan Imunisasi 

antigen baru
Masyarakat 6 desa

Progremer 

imunisasi

c Sweeping Bias Sweeping Bias Masyarakat 6 desa
Progremer 

imunisasi

d Sweeping Imunisasi rutin Sweeping Imunisasi rutin Masyarakat 6 desa
Progremer 

imunisasi

Sub Jumlah

9

Penyelidikan dan respon kasus atau Kejadian 

Luar biasa (KLB)

a

Verifikasi Sinyal/ Penyelidikan 

Epidemiologi (PE)/ Pelacakan 

Kontak Penyakit Berpotensi 

KLB/Wabah dan Penyakit lnfeksi 

Emerging, PD3l, Zoonosis, hewan 

berbisa beracun, NTD's, dan 

penyakit menular lainnya

Mencegah terjadinya 

pencemaran kasus
Masyarakat 6 desa Progremer P2P

Sub Jumlah

10
Survei dan pengendalian vektor penyakit menular 

di masyarakat
c

Penyemprotan pengasapan Fogging 

dan larvasidasi DBD

Pemberantasan sarang 

nyamuk
Masyarakat 6 desa Progremer  P2P

d

Pelaksanaan pemberantasan sarang 

nyamuk (PSN) pelepasan liaran 

nyamuk wolbachia

Pemberantasan sarang 

nyamuk
Masyarakat 6 desa Progremer  P2P

Sub Jumlah

Sub Jumlah

c

11
Upaya Gerakan Masyarakat Hidup Sehat 

(Germas)
c

Rocpot Calon Jemaah 

Haji
Calon haji 30 org Progremer Haji

UPAYA GERAKAN MASYARAKAT HIDUP SEHAT (GERMAS)



NO.  KEGIATAN TUJUAN SASARAN
TARGET 

SASARAN

UKM ESENSIAL PRIMER

PENANGGUNG 

JAWAB

d
Edukasi lansia dan lansia risiko tinggi 

oleh Tenaga Kesehatan Puskesmas

Pemantauan kesehatan 

lansia dan lansia resti
Lansia Desa Progremer Lansia

Kunjung rumah deteksi 

dini bagi lansis resti
Lansi resti Desa Progremer Lansia

e

Kunjungan rumah edukasi keluarga 

untuk perawatan dan berobat teratur 

pada orang denqan gangguan iiwa 

(ODGJ)

memberikan Edukasi 

pada keluarga penderita 

ODGJ

Masyarakat Desa Progremer PTM

Sub Jumlah

2

1

Penyediaan bahan makanan tambahan berbasis 

pangan lokal bagi ibu hamil kek dan balita gizi 

kurang

a.

Penyediaan bahan makanan 

tambahan berbasis pangan lokal bagi 

ibu hamil kek dan balita gizi kurang

Belanja Bahan dan 

penyiapan PMT lokal 

Bumil KEK

Bumil KEK 80 org Nutrisionis

b

Belanja Bahan dan 

penyiapan PMT lokal 

Balita Gikur

BALITA GIKUR 148 org Nutrisionis

Sub Jumlah

3

1 INSENTIF UKM

Pemberian Insentif untuk tenaga 

Puskesmas yang melaksanakan 

kegiatan Program Upaya Kesehatan 

Masyakat (UKM) baik kegiatan di 

lapangan atau kegiatan manajemen 

UKM
Nakes 45 orang Nakes

4

a.

Pertemuan Lintas program Tk 

Puskesmas (Lokmin Puskesmas) 

bulanan

koordinasi lintas program Kapusk dan seluruh Staf 12 kali Ka Tu

Sub Jumlah

Sub Total

PMT LOKAL

JUMLAH TOTAL

Sub Total

MANAJEMEN PUSKESMAS

Sub Total

INSENTIF UKM

Pemberian Makanan Tambahan (PMT) berbahan pangan lokal bagi ibu hamil KEK dan balita gizi kurang


