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KERANGKA ACUAN 

KEGIATAN PEMETAAN PHBS TTU 

 
A. PENDAHULUAN 

UPTD Puskesmas Tasikmadu adalah unit pelaksana teknis Dinas Kesehatan 

Kabupaten Karanganyar yang bertanggung jawab menyelenggarakan pembangunan 

kesehatan di wilayah kerjanya yang meliputi 10 desa yaitu Desa Buran, Papahan, Ngijo, 

Gaum, Suruh, Pandeyan, Karangmojo, Kaling, Wonolopo, Kalijirak. Dalam melaksanakan 

fungsinya, UPTD Puskesmas Tasikmadu mempunyai 6 UKM esensial dan 4 UKM 

pengembangan. Upaya Promosi Kesehatan merupakan salah satu UKM Esensial yang 

dilaksanakan di UPTD Puskesmas Tasikmadu, dimana salah satu kegiatannya Pemetaan 

PHBS Tempat- Tempat Umum. 

 
B. LATAR BELAKANG 

Sehat merupakan hak dan kebutuhan dasar manusia. Sehat menjadi salah satu 

faktor penentu Indeks Pembangunan Manusia (IPM). Saat ini masalah kesehatan di 

Indonesia dipengaruhi oleh masalah yang bersifat multifaktorial dan kini berada dalam 

masa transisi epidemiologis yang menyandang tiga beban”triple burden”. Kelompok 

penyakit dengan masih tingginya insidensi dan prevalensi penyakit menular, disusul 

tingginya kasus penyakit tidak menular dan munculnya “New Emerging Diseases”, 

disamping masih tingginya angka kematian ibu dan anak terkait persalinan. 

Salah satu faktor penyebab utama masalah tersebut adalah perilaku masyarakat. 

Oleh sebab itu, upaya untuk mengatasi masalah tersebut adalah dengan melakukan 

intervensi perubahan perilaku, melalui upaya promosi kesehatan. 

Puskesmas adalah fasilitas pelayanan kesehatan yang menyelenggarakan upaya 

kesehatan perorangan tingkat pertama dan upaya kesehatan masyarakat, dengan lebih 

mengutamakan upaya promotif dan preventif, untuk mencapai derajat kesehatan masyarakat 

yang setinggi-tingginya di wilayah kerjanya.(Kepmenkes No. 75 tahun 2014). 

Berkenaan dengan pentingnya peran promosi kesehatan dalam pelayanan 

kesehatan, telah ditetapkan kebijakan Kebijakan nasional sesuai dengan Surat Keputusan 

Menteri Kesehatan No. 1193/Menkes/SK/X/204. Juga didukung SK Menkes No. 

1114/Menkes/SK/VII/2005 tentang Pedoman pelaksanaan Promosi Kesehatan di Daerah. 
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C. TUJUAN 

1. Tujuan Umum 

Meningkatkan kemandirian dan kesadaran masyarakat dalam berperilaku hidup bersih 

dan sehat 

2. Tujuan Khusus 

a. Menciptakan tempat umum yang bersih dan sehat 

b. Meningkatkan kesadaran pengelola TTU untuk meningkatkan kebersihan 

c. Mencegah terjadinya wabah penyakit yang mungkin timbul akibat 

kurangnya kebersihan lingkungan TTU 

D. KEGIATAN POKOK DAN RINCIAN KEGIATAN 
 

KEGIATAN POKOK RINCIAN KEGIATAN 

Pemetaan PHBS TTU (Tempat- 

Tempat Umum) tempat ibadah, 

pasar, warung makan 

1. Menentukan lokasi 

2. Mempersiapkan formulir pemetaan 

PHBS 

3. Kunjungan ke TTU 

4. Melakukan pengkajian PHBS TTU 

 
E. CARA MELAKSANAKAN KEGIATAN 

Secara umum dalam pelaksanaan program Pemetaan PHBS TTU adalah 

mengikuti siklus Plan Do Check Action. Langkah-langkah kegiatan Pemetaan PHBS TTU: 

1. Menentukan lokasi 

2. Mempersiapkan formulir pemetaan PHBS 

3. Kunjungan ke TTU 

4. Melakukan pengkajian PHBS TTU 

Dalam pelaksanaan kegiatan program Pemetaan PHBS TTU, tidak lepas dari 

peran lintas program dan sektor sebagai satu kesatuan yang saling mendukung dan 

melengkapi sebagai berikut: 

NO KEGIATAN LINTAS PROGRAM LINTAS SEKTOR 

1 Pemetaan PHBS 

TTU (Tempat- 

Tempat Umum) 

tempat ibadah, 

pasar, warung 

makan 

UKM Kesling 

Membantu 

menyebarluaskan 

informasi terkait 

PHBS di TTU 

1. Camat 

Sebagai pemangku 

kebijakan dan sebagai 

pelindung wilayah kerja 

puskesmas 

2. Polsek dan Koramil 

Sebagai bagian  forum 

komunikasi tingkat 

kecamatan dimana harus 

memahami program- 



   program puskesmas 

3. Kelurahan 

Sebagai penggerak 

masyarakat terhadap 

program-program 

masyarakat 

 

 

F. SASARAN 

TTU (Tempat-Tempat Umum) tempat ibadah, pasar, warung makan di wilayah UPTD 

Puskesmas Tasikmadu 
 

G. JADWAL PELAKSANAAN KEGIATAN 

Kegiatan ini dilaksanakan pada bulan Januaridan November. 
 

H. EVALUASI PELAKSANAAN KEGIATAN DAN PELAPORAN 

Kegiatan program pemetaan PHBS TTU dievaluasi tiap semester dan disampaikan kepada 

pelaksana promkes sebagai laporan. Laporan ke DinasKesehatan Kota dilakukan setiap 

satu tahun sekali. 

I. PENCATATAN, PELAPORAN DAN EVALUASI 

Pelaksana pemetaan PHBS TTU melaporkan hasil kegiatan dalam bentuk dokumen 

rekapitulasi hasil kegiatan kepada pelaksana Promkes untuk dilakukan analisis sebagai 

materi untuk disampaikan kepada PJ UKM. 

J. PENUTUP 
 

Demikian kerangka acuan ini dibuat sebagai pedoman untuk melaksanakan kegiatan 

pemetaan PHBS TTU Tahun 2023. 

 

    

         

      

 Tasikmadu, 2 Januari 2023 
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