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	1. Pengertian


	Pemeriksaan Kolesterol adalah pemeriksaan penunjang yang di lakukan di Laboratorium Puskesmas Jaten 1 untuk mengetahui kadar kolesterol dalam darah.

	2. Tujuan
	Sebagai acuan penerapan langkah – langkah untuk Pemeriksaan laboratorium cholesterol Petugas Laboratorium di Puskesmas Jaten 1

	3. Kebijakan
	Surat Keputusan Kepala Puskesmas Jaten 1 No445.4/03/CVIII/SK/001/I/2019 Tentang Kebijakan Pelayanan Laboratorium Puskesmas Jaten 1

	4. Referensi
	Panduan dikemasan strip cholesterol

	5. Prosedur
	a. Petugas menyiapkan alat dan bahan sebagai berikut :
· Alat easy touch
· Stik cholesterol
· Lancet steril
· Kapas kering 
· Alkohol 70%
b. Petugas menggunakan APD sebelum melakukan pemeriksaan.
c. Petugas memanggil pasien masuk keruang laboratorium,  dipersilahkan duduk dan diterangkan pemeriksaan yang akan dilakukan oleh petugas
d. Petugas membersihkan dengan alcohol 70% pada ujung jari yang akan ditusuk
e. Petugas menyiapkan alat Easy Touch dan memasukkan strip test cholesterol dan pastikan sesuai kode.
f. Petugas mengambil darah kapiler pasien dengan lancet steril
g. Petugas meneteskan darah pada ujung strip test yang sudah disiapkan sesuaikan arah pada strip test.
h. Petugas mempersilahkan  pasien menunggu hasil diruang tunggu
i. Petugas menunggu reaksi 150 detik dan membaca hasilnya yang tertera pada alat.
j. Petugas menulis hasil pemeriksaan pada blangko hasil pemeriksaan laboratorium dan buku register hasil laboratorium
k. Petugas memberikan blangko hasil pemeriksaan laboratorium ke perujuk
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	7. Unit terkait
	· Laboratorium
· Poli umum

	8. Dokumen terkait
	Buku Hasil Register laboratorium Pasien

	9. Rekaman historis 
		No
	Yang dirubah
	Isi Perubahan
	Tanggal mulai diberlakukan

	1.
	Nama kepala puskesmas 
	Nama kepala puskesmas diganti
	7 januari 2019

	2
	Kebijakan
	Kebijakan berubah menjadi No445.4/03/CVIII/SK/001/I/2019
	7 januari 2019
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