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	1. Pengertian
	Tindakan kewaspadaan yang dirancang untuk mencegah terjadinya infeksi yang ditularkan melalui kontak langsung (menyentuh kulit, lesi, sekresi atau cairan tubuh yang terineksi) atau kontak tidak langsung (melalui tangan petugas atau orang lain saat menyentuh peralatan, air, makanan atau sarana lain). Penyakit yang dapat ditularkan melalui transmisi kontak antara lain HIV/AIDS, Hepatitis B, Diiare, Scabies, dll.

	2. Tujuan 
	Sebagai acuan untuk memutus mata rantai penularan mikroorganisme penyebab infeksi, yang terjadi melalui transmisi kontak di Puskesmas Mojogedang I

	3. Kebijakan 
	SK Kepala Puskesmas Mojogedang I Tentang Kewaspadan Transmisi Kontak
Nomor ...................

Tentang Pedoman PPI di Puskesmas 

	4. Referensi 
	PMK RI No 27 Tahun 2017 Dan Pedoman Teknis Pencegahan Dan Pengendalian Infeksi Di Fasilitas Pelayanan Kesehatan Tingkat Pertama Tahun 2020

	5. Langka-langkah prosedur 
	1. Lakukan kebersihan tangan sebelum dan sesudah kontak dengan pasien dan lingkungan sekitar pasien atau sesuai dengan lima momen kebersihan tangan dengan menggunakan sabun dan air dan cairan handrub berbasis alkohol.

2. Jika diperlukan minta pasien atau pengguna layanan melakukan kebersihan tangan sebelum dilayani atau mendapatkan pelayanan.

3. Batasi orang yang berada didalam kamar dan hindari kontaminasi penggunan peralatan, jika memungkinkan satu peralatan satu pasien, dan dilakukan disinfeksi terlebih dahulu sebelum dipakai pasien yang lain.

4. Kenakan celemek plastik sekali pakai saat memberikan perawatan langsung kepada pengguna layanan. Lepaskan tanpa menyentuh area yang terkontaminasi. Buang limbah klinis sesuai prosedur yang telah ditetapkan.

5. Kenakan sarung tangan sekali pakai saat memberikan perawatan langsung kepada pengguna layanan. Hapus tanpa menyentuh area yang terkontaminasi. Buang sebagai limbah klinis.

6. Peralatan perawatan pasien harus dijaga agar tetap bersih dan kering serta didekontaminasi antara setiap penggunaan peralatan pasien,

7. Pada kondisi wabah atau outbreak terapkan jaga jarak (fisical distancing) baik antara petugas dengan pasien maupun diantara pengguna layanan.
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	7. Unit Terkait
	Poli umum

Poli infeksius 

Poli MTBS

Poli Gigi

Ruang Laboratorium
Ruang UGD

Ruang VK

Ruang KB




8. REKAMAN HISTORIS

	No
	Halaman
	Yang Diubah
	Isi Perubahan
	Tanggal Berlaku

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Lakukan kebersihan tangan





Hindari kontaminasi penggunan peralatan





Terapkan jaga jarak (fisical distancing) baik antara petugas dengan pasien maupun diantara pengguna layanan.








Bila percikan mengenai mulut segera ludahkan dan kumur kumur dengan air bersih berulang kali.








Kenakan celemek plastik sekali pakai saat memberikan perawatan langsung kepada pengguna layanan.








Kenakan sarung tangan sekali pakai saat memberikan perawatan langsung





Menjaga kebersihan dan kesterilanan peralatan 









