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Pengertian

Pemeriksaan kolesterol adalah pemeriksaan untuk mengetahui
kolesterol dalam darah dengan menggunakan fotometer.
Kolesterol adalah lemak yang terdapat dalam aliran darah atau
sel tubuh yang sebenarnya dibutuhkan untuk pembentukan
dinding sel dan sebagai bahan baku beberapa hormon.

Tujuan

Sebagai acuan penerapan langkah - langkah bagi petugas

laboratorium untuk pemeriksaan Kolesterol dengan fotometer.

Kebijakan

Surat Keputusan Kepala  Puskesmas Matesih ~ No.
449/ 70-057201§ tentang Jenis-Jenis Pemeriksaan Laboratorium

yang tersedia.
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Langkah-
langkah/
Prosedur

a. Petugas melakukan cuci tangan lalu menggunakan APD
sebelum melakukan pemeriksaan.

b. Petugas menyiapkan alat Easy Touch dan memasukkan strip
test uric acid dan memastikan sesuai kode.

¢. Petugas mengambil darah kapiler pasien dengan lancet steril
dan menghapus darah yang keluar pertama kali dengan
kapas.

d. Petugas menunggu sampai tampak tanda tetes darah.

e. Petugas meneteskan darah pada ujung strip test yang sudah
disiapkan.

f Petugas menunggu reaksi 20 detik dan membaca hasilnya

yang tertera pada alat.

Diagram Alir




Unit Terkait

Laboratorium, Ruang Pemeriksaan Umum, Ruang Kesehatan

Ibu dan KB, Ruang Kesehatan Anak dan Imunisasi, dan Ruang

UGD dan Rawat Inap.
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