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TENTANG
PENGENDALIAN DENGUE SEBELUM MASA PENULARAN
MELALUI GERAKAN BULAN BAKTI PEMBERANTASAN SARANG NYAMUK
(PSN) 3M-PLUS

Sehubungan akan datangnya musim hujan di Indonesia, biasanya akan diikuti
adanya peningkatan kasus dengue, maka perlu dilakukan upaya pengendalian
dengue sebelum masa penularan, dengan ini kami sampaikan hal-hal sebagai
berikut:

Sebelum masa penularan adalah periode bulan berdasarkan analisis data kasus
rata-rata perbulan selama 3-5 tahun terakhir memiliki jumlah rata-rata kasus paling
rendah di suatu wilayah. Periode sebelum musim penularan (SMP) biasanya terjadi
sebelum memasuki musim hujan/musim penularan dengue.

Upaya pengendalian sebelum masa penularan meliputi kegiatan penyuluhan kepada
masyarakat, Gerakan Bulan Bakti PSN 3M-Plus secara serentak dan larvasidasi.

Sehubungan dengan butir ke 2 di atas, kami mengharapkan bantuan dan dukungan
Saudara untuk melakukan langkah komunikasi, koordinasi dan kolaborasi agar
segenap jajaran Pemerintahan Daerah Provinsi/Kabupaten/Kota bersama
masyarakat di wilayah kerja Saudara untuk melakukan kegiatan:

a. Penyuluhan kepada masyarakat dapat dilakukan melalui penyuluhan langsung
dan/atau melalui media cetak dan/atau media elektronik

b. Gerakan Bulan Bakti PSN 3M-Plus dilaksanakan secara serentak dengan
melibatkan kepala daerah, seluruh satuan kerja pemerintah daerah (SKPD)
setempat beserta seluruh lapisan masyarakat

c. Larvasidasi dilakukan secara seleklif pada tempat-tempat penampungan air
(TPA) dan tempat-tempat non TPA yang berpotensi menjadi tempat perindukan
jentik nyamuk Aedes.

Memastikan ketersediaan sarana dan prasarana kegiatan pengendalian sebelum
masa penularan, termasuk untuk pemberantasan sarang nyamuk.

Menerbitkan Surat Edaran Gubernur dan Surat Edaran Bupati/Walikota untuk
memperkuat pelaksanaan kegiatan Gerakan Bulan Bakti PSN 3M-Plus di wilayah
kerja masing-masing dengan melibatkan seluruh sektor yang terkait sesuai
tupoksinya secara integratif sinergis.



Demikianlah agar Saudara maklum dan atas perhatian serta kerja samanya, kami
ucapkan terima kasih.

: Jakarta
: 19 Juli 2022

Tembusan:

1. Menteri kesehatan
2. Sekretaris Jenderal
3. Direktur Jenderal Pelayanan Kesehatan



