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Pengertian A.

Pemberian Informasi Pe?lggunaan Obat adalah kegiatan yang
dilakukan oleh petugas farmasi dalam memberikan informasi
mengenai obat yang tidak memihak, dievaluasi dengan kritis
dan dengan bukti terbaik dalam segala aspek penggunaan
obat kepada profesi kesehatan lain, pasien atau masyarakat.

B. Petugas adalah Apoteker atau Tenaga Teknis Kefarmasian yang
mempunyai ijin praktek yang masih berlaku di UPT Puskesmas
Matesih atau paramedis yang sudah diberi pelatihan tentang
obat.
Tujuan Sebagai panduan untuk memberikan informasi tentang penggunaan
obat.
Kebijakan Surat Keputusan Kepala UPT Puskesmas Matesih No.449.) /oys-5-10
Tahun 2023 tentang Pelayanan Kefarmasian di Puskesmas Matesih
Referensi Peraturan Menteri Kesehatan No. 26 tahun 2020 tentang Standar
Pelayanan Kefarmasian di Puskesmas.
Langkah- A. Petugas menjelaskan secara lisan kepada pasien/ keluarga
langkah/ pasien instruksi yang tertulis pada label/etiket, dalam bahasa
Prosedur yang jelas, lugas dan dimengerti oleh pasien.

Petugas menanyakan kepada pasien tentang obat yang sedang
dikonsumsi oleh pasien dirumah merujuk pada SOP Rekonsiliasi
Obat nomor

Petugas menekankan pentingnya kepatuhan instruksi
penggunaan obat.

Petugas menginformasikan aturan dan cara pemakaian obat,
meliputi cara memakai obat, kapan harus menggunakan obat,
seberapa banyak/dosis yang digunakan, waktu sebelum atau
sesudah makan atau bersamaan dengan makan, frekuensi

penggunaan obat rentang jam penggunaan.




a. Apabila obat diminum 3 kali sehari maka jarak minum obat

adalah tiap 8 jam.

b. Apabila obat diminum 2 kali sehari maka jarak minum obat

adalah tiap 12 jam

c. Apabila obat diminum 1 kali sehari maka jarak minum obat

adalah tiap 24 jam

d. Apabila obat diminum 4 kali sehari maka jarak minum obat

adalah tiap 6 jam

. Petugas menginformasikan peringatan dan perhatian terkait

penggunaan obat.

. Petugas menginformasikan efek samping obat yang perlu

diwaspadai oleh pasien.

. Petugas menginformasikan cara penyimpanan obat yang benar

kepada pasien.

. Petugas memberikan perhatian khusus terhadap kondisi tertentu

seperti wanita hamil, pasien yang memiliki gangguan penglihatan
dan pendengaran, buta huruf, anak dan pasien lansia dan pasien
yang mendapatkan lebih dari dua jenis obat.

Petugas memberikan kesempatan kepada pasien / keluarga
pasien untuk bertanya tentang obatnya.

J. Petugas mendokumentasikan pada form PIO.

Unit Terkait 1. Ruangan pemeriksaan umum
2. Ruangan kesehatan gigi & mulut
3. pasien

Dokumen 1. Resep

Terkait 2. Buku tandatangan/paraf pasien
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