PROSEDUR TETAP
MELATIH KLIEN MENGGUNAKAN SLAT PENYANGGA

No. Dokumen Reivisi Halaman
23. W. <Pl /|

Prosedur
Tetap

Tanggal Terbit:
7 Februari 2011

Pengertian

Tindakan keperawatan -\‘;::'-‘ tKfien fnemobilisasi dirinya dari

tempat tidur menggunakan alat penyangga

Tujuan

1. Mempercepat penyembuhan
2. Mempercepat selesainya ketergantungan pemenuhan kebutuhan
diri

3. Memberikan rasa aman dan nyaman

Kebijakan

1. Dilakukan pada klien yang mempunyai program perawatan tirah
baring

2. Pada klien post operasi

3. Pada klien pasca tak sadar

4. Dilakukan selama 24 jam

Prosedur

Persiapan :

alat penyangga.

Pelaksanaan :

1. Memberikan penjelasan kepada klien tentang tindakan perawatan
ini.

Mendemostrasikan kepada klien cara menggunakan alat.
Memasang alat penyangga.

Mempersilahkan dan menganjurkan klien untuk mencoba.

AP S

Membantu klien berjalan dengan alat penyangga
Mencatat dalam catatn keperawatan

Unit terkait

Instalasi rawat inap, rawat instensif, rawat jalan,
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