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1. Pengertian Pemantauan keteraturan dan kepatuhan pengobatan pasien  dari 

awal pngobatan sampai selesai  masa pengobatan , termasuk 

pemantauan konversi terapi  dan hasil akhir terapi. 

2. Tujuan Sebagai pedoman tatalaksana petugas puskesmas dalam 

pemantauan pengobatan pasien TB. 

3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas No. 449.1/94.16TAHUN 2017 tentang 

Pelayanan Klinis di UPT Puskesmas Colomadu II. 

4. Referensi Peraturan Menteri kesehatan No 67 tahun 2016 tentang 

Penanggulangan tuberculosis. 

5. Prosedur/ 

Langkah- 
langkah 

a. Pada setiap pasien TB yang mendapatkan pengobatan OAT  

    dengan paduan regimen OAT  sesuai ketetapan WHO maka 

ditun- 

    juk seorang PMO(Pengawas meninum obat). 

b. Dilakukan pemantaun keteraturan dan kepatuhan  kunjungan 

kon- 

    troll pasien TB dengan menggunakan form TB 0- dan TB 02. 

c. Ditetapkan jadwal  kunjungan control 1x /2 mgg(14 hari) pada 

fase 

    intensif  dan 1x/bulan pada fase lanjutan. 

d. Pada saat pasien control: 

pada form TB 01 : beri tanda rumput, di kolom tanggal yang  

sesuai. 

Pada TB 02 catat tanggal kunjungan. 

Catat dosis OAT yang diberikan , beri tanda (-0 pada TB 01 

Pada kolom tanggal sejumlah dosis OAT yang sudah diberi- 

Kan. 

Jika pada tanggal control pasien tidak berkunjung, maka 

harus 

Dilakukan pelacakkan kasus. 

e. Dilakukan follow up pengobatan selama masa terapi, dengan  

    pemeriksaan dahak ,yaitu: 

    1) Pada saat selesai masa intensifbulan ke 2 atau 3) 

    2) Pada saat 1 bulan sebelum akhir pengobataan (bulan ke 5 at 

7) 

    3) Pada saat akhir pengobatan (bulan ke 6 atau 8) 

f. Pasien dibuatkan lembar pemeriksaan dahak S_P (form TB-05) 

   untuk follow up pengobatan . 

6. Diagram alir  

7. Unit terkait Pelayanan pemeriksaan umum 



 

 

 

8. Rekaman 
histori 
perubahan 

No Yang dirubah Isi perubahan Tgl mulai 
diberlakukan 
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No Langkah Kegiatan Ya Tidak 
Tidak 

Berlaku 

1.  Apakah  Petugas sudah melakukan anamnesa ?    

2.  Apakah Petugas sudah melakukan pemeriksaan fisik ?    

3.  Apakah Petugas sudah menegakkan diagnose ?    

4.  Apakah Petugas sudah memberikan penatalaksanaan 

sesuai SPO ? 
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