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Pengertian

Suatu tindakan pengamatan jumlah, kekuatan dan keteraturan
denyut nadi

Tujuan

1.

2
3
4,

Mendapatkan informasi tentang jumiah denyut nadi per menit,
kekuatan dan keteraturan denyut nadi

Mengetahui pedalanan penyakit dari perubahan pernafasan
Mendeteksi dini kelainan penyimpangan yang mungkin muncul
Memenubhi salah satu penunjang diagnostik

Kebijakan

1.

Dilakukan pada setiap klien yang dirawat inap

2. Dilakukan pada klien yang ada indikasi

Prosedur

Persiapan :

1.
2.

Arloji tangan dengan penunjuk detik.
Buku dan alat tulis.

Pelaksanaan :

1.
2.
3.

Memberitahu klien.

Mengatur posisi tidur klien atau klien boleh duduk.

Memegang tangan klien dipergelangan tangan dengan jari
telunjuk jari tengah serta ibu jari tangan kanan.

4. Tangan yang lain memegang arloji atau menghitung nadi.

Menghitung frekwensi nadi dalam satu menit.

. Mencatat hasil dalam catatan perawatan.

Unit terkait

Ruang rawat inap, ICU, Ruang Bersalin, IBS, IGD, Poliklinik




